
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

河本 15周（16） 2 8 14 20 26 33 39 46 52 59 65 72 78 85 91 スタート周

ラップ平均 04:57.2 タイム 04:54.4 04:49.1 04:57.2 04:45.9 04:55.1 04:57.8 04:51.3 04:50.8 04:55.5 05:05.3 05:00.7 04:53.7 05:07.9 05:08.3 05:05.5 05:07.9

速度平均 29.52 速度 29.784 30.335 29.506 30.672 29.719 29.452 30.107 30.153 29.68 28.722 29.159 29.858 28.482 28.444 28.705 28.483
走行時間 1:19:26 ローリングスタートにつき１周目計算に含まず↑

秋山 15周 3 9 15 21 27 34 40 47 53 60 66 73 79 86 92

ラップ平均 04:54.8 タイム 04:50.4 05:05.2 04:56.8 04:51.1 04:48.1 04:52.6 04:52.2 04:51.6 04:55.3 04:56.3 04:52.6 04:52.2 04:51.4 05:06.7 04:59.4

速度平均 29.76 速度 30.203 28.731 29.548 30.129 30.444 29.97 30.016 30.074 29.696 29.596 29.971 30.012 30.094 28.591 29.292
走行時間 1:13:42

澤井 15周 4 10 16 22 28 35 41 48 54 61 67 74 80 87 93

ラップ平均 04:52.0 タイム 05:09.2 04:31.7 04:53.3 04:45.0 04:44.2 04:44.0 05:00.7 04:54.7 04:49.6 04:47.7 04:56.1 04:53.8 04:58.0 04:58.1 04:54.6

速度平均 30.05 速度 28.364 32.28 29.904 30.77 30.857 30.877 29.164 29.761 30.277 30.48 29.612 29.853 29.424 29.42 29.766

走行時間 1:13:01 転ぶ

関 14周（16） 5 11 17 23 29 36 42 49 55 62 68 75 81 88 94 95

ラップ平均 05:12.2 タイム 05:15.6 05:09.0 05:04.7 05:03.2 04:58.8 05:06.5 05:11.6 05:21.2 05:15.3 05:20.5 05:14.1 05:15.8 05:14.0 05:20.0 06:22.8 05:28.5

速度平均 28.11 速度 27.788 28.378 28.776 28.927 29.345 28.612 28.148 27.302 27.811 27.363 27.919 27.77 27.931 27.408 22.909 26.695

走行時間 1:24:42 ラストラップ２周につき集計に含まず↑

増田 14周 6 12 18 24 30 37 43 50 56 63 69 76 82 89

ラップ平均 04:45.7 タイム 04:45.9 04:48.5 04:38.2 04:38.1 04:36.7 04:46.6 04:47.3 04:45.0 04:40.3 04:43.7 04:42.4 04:43.5 05:02.8 05:00.5

速度平均 30.72 速度 30.679 30.395 31.524 31.533 31.694 30.599 30.529 30.77 31.284 30.914 31.05 30.937 28.957 29.182

走行時間 1:06:39 足ツル

牧野 14周 7 13 19 25 31 38 44 51 57 64 70 77 83 90

ラップ平均 05:45.3 タイム 05:24.3 05:53.9 05:28.9 05:32.8 05:38.2 05:41.3 05:46.7 05:48.2 06:00.0 05:48.7 05:49.8 05:56.6 05:59.7 05:44.4

速度平均 25.42 速度 27.046 24.778 26.66 26.353 25.927 25.694 25.295 25.182 24.36 25.149 25.073 24.589 24.378 25.465

走行時間 1:20:34

青木  5周 32 45 58 71 84

ラップ平均 05:43.5 タイム 05:32.1 05:52.9 05:46.3 05:39.9 05:46.2

速度平均 25.54 速度 26.409 24.849 25.321 25.803 25.328

走行時間 0:28:37
　　　　　　　（2018平均ラップ　　　　　コウモト5：10・4　　サワイ4：47・2　　マスダ4：43・1　　アキヤマ4：56・6　　カナヤ5：25・5　　セキ5：20・1  ササキ4：30・1）　　（BEST4：16・5ササキ）

2018チーム平均

4：58・8

個人ベスト2 個人ワースト2 全体ワースト

5:07.0

チーム平均

　　2019 げんき袖ケ浦ママチャリ8時間耐久レース　　天候：/晴れ、路面コンディション:ドライ、最高気温29度、湿度65%、8:00スタート
＃50なおきんぐ　　総合順位15位/151チーム　　シングルクラス順位7位/34チーム　　　袖ヶ浦フォレストレースウェイ　2.436㎞

全体ベスト 個人ベスト1 個人ワースト1


